Mittagstisch

“Frisch auf Ihren Tisch”
frisch gekocht & heil3 serviert

Wo? Seniorenblro Sud, Querenburger HOhe 167, 44801 Bochum
Wann? Dienstag & Freitag von 12:00 - 15:00 Uhr

Speiseplan
Marz 2025

Dienstag, 04.03.2025 HUhnersuppe mit Nudeln
Freitag, 07.03.2025 Frahlingssuppe

Dienstag, 11.03.2025 Hackballchen-Suppe

Freitag, 14.03.2025 Orientalische Linsensuppe
Dienstag, 18.03.2025 Hahnchen-Spinat-Suppe

Freitag, 21.03.2025 Brokkoli-Cheddar-Suppe

Dienstag, 25.03.2025 Kasesuppe mit Hackfleisch

Freitag, 28.03.2025 Orientalische Linsensuppe

Dazu Brot/Brotchen

Guten Appetit!



